
＜目黒区立東根小学校 フットサルの授業＞
開催日開催日開催日開催日 ： 2009/11/10

会会会会 場場場場 ： 東京．目黒区立東根小学校

参加者参加者参加者参加者 ： 全校生徒（約640名）、保護者、教職員、他

K9K9K9K9メンバーメンバーメンバーメンバー

・相根澄 （元日本代表／現ＪＦＡアンバサダー／日本人初のイタリア・セリエＡプレイヤー）

・高島大輔 （BFC-KOWA／イタリア・スペイン・ブラジルなどでプレー経験あり）

・渡辺良太 （KASHIWA TOR／元ペスカドーラ町田／元バルドラール浦安）

・横江塁 （C.A.Evolucion／JFA指導者ライセンスB級／元FC東京スクールコーチ）

協力協力協力協力

・榮隆男 （女子美術大学名誉教授／日本サッカー協会参与）

文部科学省の学習指導要領の改訂により
フットサルが学校の授業に取り入れられることに。
それを受け、長年に渡りフットサルの普及に尽力されてきた
榮隆男先生のもと、私たちK9プロジェクトは
2009/7/31に全国学校体育実技研修会にて
「ゴール型・ボール運動（フットサル）」の実技指導を行い
小学校の先生たちに授業を体験してもらっていました。
その流れを受け、東根小学校の60周年記念事業の一つとして
今回の開催となりました。

全校生徒約640人の子供たちを一度に集めて授業することはできないため、
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全校生徒約640人の子供たちを一度に集めて授業することはできないため、
低学年、高学年に分けて授業を行うことにしました。
２つに分けたとは言え一回の授業に320人の子供たち、
ワクワクが溢れる子供たちを、先生方が何とか落ち着かせていました。

低学年の子供たちは元気いっぱい！
フットサルを教える前に、コミュニケーションを
たくさん取りながら体を動かしました。
みんながひとつになる空間になったところで、
フットサルの説明が始まりました。
体育館にあるバスケットボールなどとは違い、
弾まないフットサルボールに興味津々。
パスやトラップを習ったところで、
低学年チーム 対 K9チームの試合をしました。
続いては高学年。
集まった高学年の子供たちを見て、
相根澄は全員と試合をすることを決めました。
今日はフットサルの技術を教えるのではなく、
フットサルの楽しさを伝えたい。
それがこの子供たちには一番だと判断しました。
K9から得点を挙げると、体育館中が大騒ぎでした。
「フットサル」という言葉だけ聞いたことのある子供たちに、
フットサルの魅力や楽しさが伝わったのだと思います。

「また来てほしい！」
子供たちだけでなく保護者や先生方から
この声がたくさん聞こえてきたことは
間違いなく、今後につながっていくことでしょう。 初めて見るフットサル、思わず身を乗り出します。


